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2026年 6月 4日 

報道関係各位 

 

ジューンブライダル彩る食卓 
学生がテーブルコーディネート制作 

 
 
拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。平素より、本学の諸活動に対しましてご

理解とご支援を賜り厚く御礼申しあげます。 

皆さんが何気なく囲む食卓は、料理だけでなく、空間全体の演出によって印象や満足度が大きく

左右されます。本学健康栄養学科では、栄養や調理の知識に加え、色彩や装飾を活かした“食空間の

提案力”を養い、実社会で求められる幅広いスキルの習得を目指しています。 

こうした学びの一環として、6月 15日（月）、本学健康栄養学科にて「テーブルコーディネート実

習」を実施いたします。本授業では、ベストカラー株式会社 代表取締役社長の吉岡直美氏を特別講

師に迎え、箱やリボンなど身近な素材を用いたテーブルコーディネートの実習を行います。 

本授業は、3 回シリーズで実施している特別授業の最終回にあたります。これまでに学んだ「色の

イメージ」や「スタイリングのポイント」を踏まえ、学生一人ひとりがテーマを設定し、オリジナル

作品を制作します。6月の実施に合わせ、ジューンブライダルに象徴されるような季節の華やかな雰

囲気も意識しながら、祝宴やおもてなしの場を想定したテーブル演出に挑戦します。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐れ入りますが、報道関係各社を通じて県内の皆さまに広く

ご紹介いただきたく、取材報道くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。 

 

敬具 
 
 

記 

 
日時  ：6 月 15 日（月）9:40～11:10 

場所  ：松本大学 6 号館 3 階 633 教室 

内容  ：フードコーディネート論Ⅱの講義にて 

「テーブルコーディネート実習」を実施 

特別講師：吉岡 直美氏（ベストカラー代表取締役社長） 

 
 

以上 
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【以下、昨年度の学生の作品です】 

 

 


