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2026年 6月 3日 

報道関係各位 

 

対人関係ゲームで「安心の学級」を実現へ 

―人間関係づくりの在り方を学ぶ研修会を開催― 

 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申しあげます。平素より、本学の諸活動に対しましてご

理解とご支援を賜り厚く御礼申しあげます。 

 
本学教育学部 下山 惠子准教授のゼミでは、対人関係ゲーム協会の協力のもと、「対人関係ゲーム」を

活用した人間関係づくりの研修会を開催いたします。 

子どもたちを取り巻く環境は常に変化していく中で、従来から続くいじめや不登校などの課題につい

て、あらためて社会全体で向き合う必要性が高まっています。特に、子どもたちが楽しく安心して過ごせ

る環境づくりが求められています。本研修では、筑波大学名誉教授・田上 不二夫氏を講師に迎え、講

演会や実践的なプログラムを通じて、人間関係づくりの在り方について具体的手法を学びます。 

 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐れ入りますが、報道関係各社を通じて県内の皆さまに広く

ご紹介いただきたく、取材報道くださいますよう、よろしくお願い申しあげます。 

 

敬具 
 
 

 
記 

 
日時：6 月 13 日（土）13:10～16:20 

場所：松本大学 8 号館 1 階 811 講義室 

内容：添付をご参照ください。 

    
 

以上 
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