
知っておきたいZ世代・シニア
のための堅実な資産運用

1954年岡山県生まれ。東京大学法学部卒業後、太陽神戸銀行（現三井住友銀行）入行。

ルクセンブルグさくら銀行副社長、三井住友銀行人事部研修所上席所長代理、中央大学大
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1級ファイナンシャル・プランニング技能士、日本証券アナリスト協会認定アナリスト、

不動産証券化協会認定マスター、宅地建物取引士。

主な著書に、『元メガバンカーFPが教える シニアのための堅実な資産運用』（幻冬舎

ゴールドオンライン）『たのしく学べるファイナンシャル・プランニング［改訂版］』

『投資初心者のための資産運用［改訂版］』（以上、創成社）など多数。

講師プロフィール

藤波大三郎

TEL : 0263-48-7200松本大学松商短期大学部
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URL : https://www. matsumoto-u.ac.jp/
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月（祝）

松本大学 232教室

会 場

講座内容

金融庁が高校生向けの投資教育に使用している公的年金の資産運用のデー

タによると、内外の債券と株式に分散投資を行うと長期的には年率5%程度

（定期預金金利＋3％程度）の収益がえられます。しかし、5～6年に1年は

年間10%以上の価格下落が起こるリスクもあります。

一方、やはり5～6年に一度は年間10%以上の価格上昇もあります。こう

した運用成績のブレに適切に対処すれば、Z世代の将来不安、シニア世代の

インフレ不安への対処策としてこうした資産運用が活用でき、少子高齢化へ

の現実的な対策の一つとなるでしょう。

将来を「不安」から「希望」へ導く、
明るい人生のための金融知識の理論と実際

2025年

メールにてお問い合わせください。

iizuka@t.matsu.ac.jp

松本大学 松商短期大学部 飯塚 徹

お問い合わせ

参加費 無料

予約等不要です。当日、お越しください。

2025年度 公開講座
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