
 

 

2021 年 11 月 18 日 

人間健康学部スポーツ健康学科 助手公募 

 

専門分野 健康づくりに関する分野 

授業担当科目 スポーツ健康学科における助手業務（授業、実習、演習の補助業務、トレー

ニングルームの管理、その他学科に関連した学内業務） 

職名 ・人員 助手 1 名 

所属 人間健康学部 スポーツ健康学科 

応募資格 ① 本学・本学部・本学科の理念に共感して助手業務に従事できる者。 

② 修士以上の学位を有する者、もしくはそれに準ずる能力があると認めら

れる者。 

③ 健康運動指導士資格を有する者が望ましい。 

④ 大学、専門学校等で教育経験がある者が望ましい。 

⑤ 着任後、松本市またはその周辺に居住できる方 

待遇等 給与 「松本大学給与規程」による 

保険等 日本私立学校振興・共済事業団に加入 

任期 なし 

採用予定日 2022 年 4 月 1 日 

提出書類 ① 履歴書(写真を添付)[本学所定] 

② 教育研究業績書  [本学所定] 

※本学所定の様式を下記URLからダウンロードしてください。 

https://www.matsumoto-u.ac.jp/introduction/contact/employment/ 

③ 主要論文、報告書等の別刷またはコピーを3点以内 

④ これまでの研究概要と着任後の研究に関する抱負（2000字以内、Ａ4 

サイズ2枚以内） 

⑤ 着任後の教育に関する抱負(1000字程度、Ａ4サイズ１枚程度) 

⑥ 学位(または最終学歴)を証する書類(コピー可) 

⑦ 健康運動指導士の資格を証する書類（コピー） 

応募締切 2021 年 12 月 15 日（水）必着 

選考方法 書類選考の上、面接等を実施します。 

書類提出先 〒390-1295 長野県松本市新村2095-1 

松本大学 事務局長 赤羽 研太 

※封筒の表に「スポーツ健康学科助手応募書類在中」と朱書きしてくださ

い。 

問い合わせ先 松本大学 事務局長 赤羽 研太 

ＴＥＬ：0263-48-7200(代)  ＦＡＸ：0263-48-7290(代) 

Ｅ-mail： akahane@t.matsu.ac.jp 

 


